CENTRO DE VOLUNTARIADO DE MOCOCA

CNPJ: 07/664/194-0001-79

Rua Maranhéo, 1003 — Jardim Riachuelo — Mococa — SP — CEP 13.738-510
Tel.: (19) 99299-3035 - (19) 99330-6226

PLANO DE TRABALHO REFERENTE AO TERMO DE FOMENTO N° /2025

TERMO DE FOMENTO N° /2025
NOME DA ENTIDADE: CENTRO DE VOLUNTARIADO DE MOCOCA
NOME DO PROJETO: PROJETO ANA LUCIA

o TIPO DE PARCERIA:

[] CHAMAMENTO PUBLICO N°

[ 1 DISPENSA DE CHAMAMENTO PUBLICO —( ) CMAS ( )CMDCA ( )CMI

[X] INEXIGIBILIDADE DE CHAMAMENTO PUBLICO—( )CMAS ( )CMDCA ( )CMI

e TIPO DE SERVICO:

| - Servicos de Protecao Social Basica:

[X] Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos;

[ ] Servigo de Protecédo Social Basica no domicilio para pessoas com deficiéncia e idosas.

Il - Servigos de Protecdo Social Especial de Média Complexidade:
[ ] Servico Especializado em Abordagem Social;
[ 1 Servico de Protecdo Social Especial para Pessoas com Deficiéncia, Idosas e suas Familias;

[ 1 Servico Especializado para Pessoas em Situacéo de Rua.

lll - Servicos de Protecado Social Especial de Alta Complexidade:

[ 1 Servigo de Acolhimento Institucional, nas seguintes modalidades: Abrigo Institucional; Casa-Lar;
Casa de Passagem; Residéncia Inclusiva.

[ 1 Servico de Acolhimento em Republica;

[ ] Servico de Acolhimento em Familia Acolhedora;

[ 1 Servigo de Protecéo em Situacdes de Calamidades Publicas e de Emergéncias.
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1 |IDENTIFICAGAO e =
A |NOME DO PROJETO: 00 T A4S
Projeto Ana Licia - il
EIXO DE ATUACAO: N T e TR
B |Servico de Protecio Social Basica — Servigo de Convivéncia.e Fortalscimentode =Y 20 |
Vinculos para criancas e adolescentes de 06 a 17 anos, de ambos os sexos.

2 |INSTITUICAO OU ENTIDADE PROPONENTE DO PROJETO

Nome:

Centro de Voluntariado de Mococa

CNPJ n°:

07.664.194/0001-79

Registro no CMDCA n°.: Validade do Registro:
10/2010 31/03/2025

Enderego: Ne°: Complemento.:
Rua Maranhao 1003

Bairro: Cidade: Estado: CEP:
Jardim Riachuelo Mococa SP 13738-510
Telefone: Fax: E-mail:

99330-6226 ou 99299-3035 voluntariadomococa@gmail.com

Endereco Internet:

Nome Responsavel pelo Projeto:

Cleusa Custédio Jorge

Telefone: Fax: E-mail:

(19) 98901-0401 tuca_cleusa_tuca@hotmail.com

3 |RESUMO DAS INFORMACOES

Endereco e Regido de Atuacéao do Projeto:

A Endereco: Rua Maranhéo, 1003 — Jardim Riachuelo — Mococa (SP)

Regido de atuacdo: Jardim Riachuelo, Jardim Primavera, Vila Lambari, Vila Santa Rosa
e Condominio P6r do Sol.

Objetivo Geral:

Proporcionar as criangas e adolescentes do Jardim Primavera, Vila Lambari, Vila Santa
Rosa, Jardim Riachuelo e Condominio Por do Sol, situacdes e vivéncias que favorecam
seu desenvolvimento integral, através de acgbes socioeducativas, bem como
B fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios, no periodo de contraturno escolar.
Além disso, possibilitar com que adquiram independéncia, protagonismo social e
autonomia, respeitando valores tais como solidariedade e cidadania, levando-as ater uma
consciéncia social aberta aos outros, cientes do papel que representam dentro de sua
familia, com sua histéria e culturas préprias.

Sumario do projeto:

O Projeto Ana Lucia atua em uma regido de alta vulnerabilidade social, com criancas e
adolescentes provenientes de familias que contam com baixo acesso a diversos direitos,
C |sendo eles acesso ao esporte, cultura e lazer, e a garantia da alimentacdo de qualidade
e variedade. O desenvolvimento do Projeto Ana Lucia segue um planejamento que
contempla todos os diferentes tipos de atividades durante o ano todo, tendo em vista a
amplitude do seu objetivo geral e objetivos especificos.
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A comunidade vem mantendo uma relagdo de confianca e tem reconhecido os beneficios
do Projeto em relacdo ao desenvolvimento humano, social e emocional das criangas e
adolescente e para a qualidade de vida nos bairros atendidos.

O Projeto visa também ampliar atitudes de solidariedade e cidadania, desenvolvimento
de consciéncia social, valorizagdo da comunidade a que pertencem, estimular a
motivacdo em aprender, a melhora da autoestima, o despertar de novas perspectivas de
futuro e a diminuicdo das vulnerabilidades.

As experiéncias com o Projeto Ana Lucia vém demonstrando que este trabalho, para obter
sucesso, requer, além de muito empenho e dedicacao, recursos que possibilitem acdes
especificas e eficientes, executadas por pessoal qualificado.

Contudo, este Projeto tem como proposta a oferta de Oficinas que contribuam no
desenvolvimento psiquico, humano e social dos participantes e seus familiares.

Tendo os participantes maior vulnerabilidade as deficiéncias nutricionais, pensando em
minimizar essa deficiéncia e considerando o aumento no valor dos produtos alimenticios,
essa verba sera utilizada para complementar a alimentagéo dos participantes, ampliando
a variedade dos lanches oferecidos nos periodos matutino e vespertino diariamente, além
de lanches especiais em datas comemorativas, que serdo: ieite, frios, sucos, frutas,
bolachas, paes e bolos. Podende ser modificado a partir da orientacdo nutricional para
realizacao de escolhas alimentares adequadas.
D N° de beneficiarios (diretos) atendidos:

130 (cento e trinta) criancas e adolescentes
Custo total: R$

E |109.500,00
= Duracéo do projeto (n° meses):
11 MESES

G |Custo per capta/més: R$ 76,57

PLANO DE TRABALHO 2025

I.  IDENTIFICACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

NOME /RAZAO SOCIAL C.N.P.J.

Centro de Voluntariado de Mococa 07.664.194/0001-79
ENDERECO TELEFONE

Rua Maranhao, 1003 — Jardim Riachuelo 99299-3035

CIDADE UF CEP E-MAIL INSTITUCIONAL
Mococa SP 13.738-510 voluntariadomococa@gmail.com

REGISTRO NA RECEITA FEDERAL DA ATIVIDADE PRINCIPAL
94.30-8-00 — Atividades de associacdes de defesa de direitos sociais

NOME DO RESPONSAVEL

Vera Elena Mazieiro Figueiredo

CPF TERMINO DE MANDATO

050.824.928-70 31/03/2025

R.G./ORGAO EXPEDIDOR CARGO E-MAIL DO RESPONSAVEL

5.502.165-7 SSP/SP Diretora Presidente | veraemazieiro@gmail.com

ENDERECO RESIDENCIAL CEP TEL/CEL RESPONSAVEL
13738037 (19) 36561520
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CNPJ: 07/664/194-0001-79

CENTRO DE VOLUNTARIADO DE MOCOCA

Rua Maranhao, 1003 — Jardim Riachuelo — Mococa — SP — CEP*],
Tel.: (19) 99299-3035 - (19) 99330-6226

pr——,

Rua Joao Cilani - N°101, Bairro Residencial.
do Bosque
CONTA BANCARIA INSTITUCIONAL AGENCIA CONTA CORRENTE
Banco: Brasil 0413-8 22.271-2

1. IDENTIFICACAO DA UNIDADE MANTENEDORA
UNIDADE MANTENEDORA /RAZAO SOCIAL C.N.P.J.
Centro de Voluntariado de Mococa 07.664.194/0001-79
ENDERECO TELEFONE
Rua Maranhao, 1003 — Jardim Riachuelo (19) 99299-3035
CIDADE UF CEP E-MAIL INSTITUCIONAL
Mococa SP 13.738-510 voluntariadomococa@gmail.com

. NOME DO RESPONSAVEL
Vera Elena Mazieiro Figueiredo

C.P.F
050.824.928-70

TERMINO DE MANDATO
31/03/2025

R.G./ORGAO EXPEDIDOR CARGO E-MAIL DO RESPONSAVEL
5.502.165-7 SSP/SP Diretora Presidente | veraemazieiro@gmail.com
ENDERECO RESIDENCIAL CEP TEL/CEL RESPONSAVEL

‘ Rua Joao Cilani - N°101, 13738037 (19) 36561520

‘ Bairro Residencial. do Bosque (19) 997073666

1.2  IDENTIFICACAO DO TECNICO RESPONSAVEL PELO PLANO DE ACAO

NOME COMPLETO
Leticia Maria Silva

CP.F.
464.932.488-25

TEL: (19)997779828

TEL/CEL RESPONSAVEL

— ENDERECO RESIDENCIAL

CEP

E-MAIL INSTITUCIONAL

Rua José Franseschi, 336 - Igarai 13750-000 leticiamaria1557 @outlook.com
FORMACAO PROFISSIONAL N° DE REGISTRO
Servigco Social CRESS/SP 71514
FUNCAO NA ENTIDADE
Assistente Social
2. CREDENCIAMENTO DA ENTIDADE
INSCRICAO/ - PERIODO
CADASTRO NUMERO VALIDADE FEDERAL | ESTADUAL | MUNICIPAL
Certificado de Entidade
Beneficente de Assisténcia 233303363712/ 31/12/2027 X
Social - CEBAS B
Conselho Municipal de
Assisténcia Social -CMAS i DHOSRED “




CENTRO DE VOLUNTARIADO DE MOCOCA
CNPJ: 07/664/194-0001-79

Tel.: (19) 99299 3035 (19) 99330—6226

Conselho Municipal dos
Direitos da Crianca e 10/2010 31/03/2025 X
Adolescente — CMDCA

Conselho Municipal do
Idoso — CMI

OUTROS

DOCUMENTOS PUBLICOS NUMERO DATA DA VALIDADE
Licenca da Vigilancia Sanitaria
(Secretaria de Saude)

Alvara de Funcionamento 2024510105601 28/11/2025

OUTROS

3. FINALIDADE

Artigo 6° do Estatuto Social:

O CVMococa tem por objetivo fomentar o trabalho voluntario, em beneficio da comunidade, desenvolvendo
as seguintes atividades:

a) Promocéo do voluntariado, estimulando o trabalho voluntario de relevancia publica e social nas areas de
educacao, cuitura, lazer, esportiva e também de apoio ao idoso;

b) Estabelecer um elo entre a oferta e a demanda de voluntarios;

c) Oferecer cursos de treinamento e capacitagdo basicos para voluntarios;

d) Organizar cursos especificos em conjunto com técnicos das diversas areas que demandam voluntarios;

e) Promover o intercambio e/ ou parceria com empresas, instituicdes publicas e privadas e entidades
congéneres;

f) Criar um banco de dados mediante cadastramento de voluntarios, associacbes e entidades afins;

0) Prestar assessoria a entidades e pessoas com atividades afins ou interessadas na causa do voluntario;

h) Cooperar com outras organizacdes da sociedade civil ou associar-se a elas;

i) Celebrar parcerias com a administragdo publica, em regime de mitua cooperacéo, para a consecucio de
finalidades de interesse publico e reciproco, mediante a execugdo de atividades ou de projetos
previamente estabelecidos em planos de trabalho inseridos em termos de colaboracdo, em termos de
fomento ou em acordos de cooperacéo;

j) Estimular a conscientizacdo de responsabilidade social e ambiental;

k) Promover agbes que contribuam na protegdo e desenvolvimento de criancas, adolescentes, jovens e
idosos; ,

I) Promocéo da ética, da paz, da cidadania, dos direitos humanos, da democracia e de outros valores
universais;

m) Estimular a parceria, o didlogo local e a solidariedade entre os diferentes segmentos sociais,
participando junto a outras organizagdes da sociedade civil de atividades que visem interesses comuns;

n) Promover atividades e finalidades de relevancia publica e social, esportiva e cultural;

0) Proporcionar as criancas e adolescentes através de Projetos, novas situagdes que favorecam seu
desenvolvimento integral, através de agdes socioeducativas alternativas a escola no seu periodo livre

N




CENTRO DE VOLUNTARIADO DE MOCOCA

CNPJ: 07/664/194-0001-79

Rua Maranhéo, 1003 — Jardim Riachuelo — Mococa — SP — CEP 13.738-510
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(contraturno), fazendo com que adquiram independéncia e autonomia, respeitando valores tais como
solidariedade e cidadania, levando-as a ter uma consciéncia social aberta aos outros, cientes do papel
que representam dentro de sua familia, com sua histéria, sua ascendéncia e cultura préprias.

4. MAPEAMENTO DA REDE DE SERVICOS LOCAL QUE PODEM SER UTILIZADASPARA
EFETIVACAO DAS ACOES COM OS USUARIOS

” Conselho Tutelar, CRAS, CREAS, Casa de Acolhimento Associagdo Sao Francisco, CAPS | e CAPS AD. ﬂ

5.  ABRANGENCIA TERRITORIAL

| Vila Santa Rosa, Jardim Riachuelo, Jardim Primavera, Vila Lambari e Condominio Pér do Sol Tl

6. PUBLICO ALVO

Beneficiarios diretos:
Dois grupos de criancas e adolescentes em situacdo de vulnerabilidade social:

Um grupo de 90 beneficiarios moradores na Vila Santa Rosa e adjacéncias e outro grupo de 40
beneficiarios moradores no bairro Condominio Por do Sol, todos na faixa etaria de 06 a 17 anos
Beneficiarios indiretos:

Familiares das criangas e adolescentes, notadamente os pais ou responsaveis;

A comunidade em geral.

7. AREA DE ATUACAO PREPONDERANTE:

Assisténcia Social

o
=46

OCESSON®_06&___jnzs |

=

7.1 Area de atuagio secundaria:

() Assisténcia Social
(X) Saude

(X) Cultura

(X) Esporte

( ) Educacao




CENTRO DE VOLUNTARIADO DE MOCOCA
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. DO PLANO

1.  IDENTIFICACAO DO PROJETO

e Nome Fantasia do Projeto:
Projeto Ana Licia

e |ocal: Saldo Social da Igreja Santos Reis S SEL
Endereco: Rua Maranhao, 1003 — Jardim Riachuelo — Mococa (SP) CEP 13 738- 510
Telefone: (19) 99299-3035
Coordenadora - Cleusa Custédio Jorge
Técnica Responsavel: Leticia Maria Silva

e Tipo do Servico de acordo com a Tipificacdo Nacional de Servicos Socioassistenciais.
Servico de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos

2. JUSTIFICATIVA

A Organizacéo é certificada e incluida no Plano de Assisténcia Social do Municipio de Mococa e, ha
dezenove anos desenvolve de forma organizada, integrada e com conhecimentos, habilidades e
experiéncias necessarias o servico de convivéncia e fortalecimento de vinculos com criancas e adolescentes
de 6 a 17 anos, através de acdes alternativas a escola no seu periodo livre.

O Projeto Ana Lucia esta localizado em um bairro periférico e bastante populoso, com alto indice de
vulnerabilidade social. As familias sdo em sua maioria chefiadas por mulheres, apresentam baixa
escolarizacgéo, baixas oportunidades de trabalho e renda. Subempregos e desemprego sdo muito presentes
nestas familias. Seus dependentes n3o tém facilidade de acesso a atividades de esporte, lazer e cultura que
promovam inserc¢ao social € empoderamento para retirada destes da situacdo de vulnerabilidade.

Faltam equipamentos sociais e de atendimento desta populacao, além do fato de que politicas publicas de
incentivo ao empoderamento e diminuicdo da vulnerabilidade ndo s3o priorizadas para esta localizacdo,
fazendo com que o Projeto Ana Licia seja a Unica OSC com atendimento neste territorio.

O intuito do mesmo é oferecer, dentro do Servigo de Convivéncia e Fortalecimento de Vinculos, intervencées
e acolhimento familiares e da comunidade, através de atividades de esporte, lazer e cultura, a possibilidade
de ressignificacdo na vida dos atendidos com mudanca de postura em relacéo as dificuldades e sociais e
violéncias vividas, oportunizando vivéncia significativa e prevenindo a segregacio de criancas, adolescentes
e suas familias.

Temos nesta localidade um grande nimero de criangas e adolescentes na faixa etaria de 06 a 17 anos de
idade.

A Organizacao atende 90 (noventa) criangas e adolescentes, de segunda-feira a sexta-feira, nos periodos
da manha e da tarde, na sua sede localizada a Rua Maranhdo, n° 1003, e 40 (quarenta) criancas e
adolescentes serdo atendidos na empresa parceira “Vida de Circo Produgbes Artistica”, localizada & Rua
Bernardino de Campos, 374 - Descanso— Mococa — SP. Destacamos que, essa parceria sera custeada com
verba destinada a este fim pela Empresa Mococa S/A (Laticinios Mococa), por meio de Termo de Fomento
a ser celebrado, com vigéncia de janeiro a dezembro de 2025.

Vale ressaltar que este Instrumento Juridico custeara os Recursos Humanos referentes as Oficinas de Judé;,
Danca e Recreacdo. Sera utilizada, também, para a compra de alimentos oferecidos aos participantes,
materiais de consumo (papelaria, produtos de limpeza e descartaveis) e para a aquisicdo de Kimonos bem
como faixas (uniformes para Jud6), taxas federativas, e tudo que for necessario para o desenvolvimento da
Pratica de Judd, e despesa com Escritorio Contabil.

e .
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Contribuindo assim, para uma alimentacio mais saudavel e nutritiva, incentivande-4 ipratica deesplrtes, a
transformag&o, ao impacto social duradouro e para o desenvolvimento integral de,individuos e?fgmunidades,

PR,

auxiliando na formacéao para o exercicio da cidadania e a pratica do Iaze“jrj. i i)
J Y,

L DDA

3. OBJETIVO GERAL

Proporcionar as criancas e adolescentes da regido atendida, situacdes e vivéncias que favorecam seu
desenvolvimento integral, protagonismo e autonomia humana e social, através de acdes socioeducativas,
bem como fortalecimento de vinculos familiares e comunitarios e alimentag@o de qualidade. Proporcionar
as criangas, adolescentes e suas familias situacdes e vivéncias que contribuam para o fortalecimento de
vinculos familiares e comunitarios e seu desenvolvimento integral, através de acbes psicossociais e
atividades como; Judd, Danga, Atividade Fisica e Recreativa. Deste modo, oferecer experiéncias
pautadas pelo respeito a si proprio e aos outros, fundamentadas em principios éticos de justica,
solidariedade e cidadania, levando-as a ter consciéncia e protagonismo social.
Na pratica de Judd o uso da vestimenta adequada, é necessaria para a melhor realizacdo da atividade.
Cabe ressaltar que no ano de 2025, as despesas com Recursos Humanos e Encargos Sociais de todos
os profissionais que compdem o quadro de pessoal na modalidade de contratacdo CLT, serdo pagas
com recurso financeiro provisionado no 2° Aditivo ao Termo de Colaboracéo N° 018/2022 a ser celebrado.
A Equipe Técnica do Centro de Voluntariado de Mococa- Projeto Ana Lucia, é composta por 01,
Coordenadora, 01 Psicologa e 01 Assistente Social ao qual tem como atribuicées:
Oferecer trabalho psicossocial conduzido pela Equipe Técnica com os grupos de familiares e em
atividades coletivas, bem como realizacdo de reunides, palestras, visitas domiciliares, orientacdo e
reflexao aos familiares, a fim de fortalecer os vinculos;
Trabalhar temas transversais gerais em consonancia com os objetivos do SCFV, cabendo a insercéo de
novos assuntos e tematicas conforme as necessidades dos usuarios e observacdes das profissionais da
equipe de referéncia. Como proposta inicial, sdo sugeridos os seguintes temas:

e Informacdo e comunicagdo de beneficios e direitos sociais;
Redes Sociais; beneficios e maleficios
Cultura de paz e nao violéncia;
ViolacGes de direitos;
Intolerancia e violéncias;
Higiene e Autocuidado;
Responsabilidade na vida diaria, relacionamento familiar;
Direitos sexuais e reprodutivos, prevencao ao abuso e exploracéo sexual;
Uso e abuso de élcool e outras drogas;
Cuidado e protecdo ao meio ambiente;
Violéncia doméstica;
Respeito e motivacao;
Fase da adolescéncia e como lidar;

e Importancia da frequéncia e permanéncia escolar;
A Equipe técnica realizara o acolhimento e orientacdes em situacdes de demanda de busca aos 6rgdos
competentes as suas necessidades (Caps, Ambulatério Infantil, Conselho Tutelar, OAB entre outros).
Séo realizadas intervencdes individuais e em Grupos com os familiares das criancas e adolescentes
atendidos. O Acolhimento de demandas trazidas por eles, rodas de conversa e dinamicas para reflexdo
e discussdo de temas de acordo com os temas abordados, referentes a comportamentos, direitos e
cidadania, emocdes.
Roda de Conversa:
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A Equipe Técnica desenvolvera esta Oficina, onde esta sera trabalhado temas livres sobre as angustlas
e questdes do desenvolvimento humano dos participantes, bem como a compreensdo de seus
sentimentos e emocdes de acordo com as demandas dos mesmos. Visando proporcionar as criangas e
adolescentes, novas situacdes que favorecam seu desenvolvimento integral, tendo em vista a
participacdo, prevencao, promogao integral, convivio familiar e social.

Projeto de Vida:

Sera desenvolvido pela Equipe Técnica, com o intuito de estabelecer vinculos e oportunizar caminhos
de forma ludica e reflexiva, para que os jovens possam reescrever seus projetos de vida. Construir com
os usuarios seus projetos de vida de acordo com os seus interesses.

4, OBJETIVOS ESPECIFICOS
e Oferecer o Judé como pratica esportiva, estimulando a coordenacdo motora, equilibrio e agilidade;
Oferecer alimentacéo para 130 participantes e contribuir para uma nutricio de qualidade;
— e Com a Danca desenvolver a flexibilidade, postura, ajudando a ter uma maior consciéncia corporal,
nocdes de espaco € melhora na sua integracdo social;
o Oferecer atividades fisica e recreativas ajudando assim a prevenir o sedentarismo, melhorando a
forca e o equilibrio, fortalecendo os ossos, musculo e articulagdes;
e Prevenir aos perigos de uma ma alimentacao;
e Minimizar os maus habitos alimentares;
e Possibilitar maior condicdo para a seguranga alimentar aos participantes.
e Ultilizar as roupas esportivas, pela funcionalidade, melhorando o desempenho, garantindo o conforto
e a liberdade dos movimentos.
e Aprimorar a desenvoltura das habilidades, usando a vestimenta adequada para a préatica de Judé.
5. METAS
| 1 Promover estimulos consideraveis na execugdo de movimentos, oferece exercicios que

possibilitam alongamento, aquecimento, brincadeiras, enfrentamento de desafios e também se
faz importante o ensino de técnica do treino que o professor ensina os participantes, entradas
de golpes e disciplina.

Desenvolver o equilibrio, nogdo de espago, a meméria, estimulando a disciplina, a criatividade,
e a musicalidade.

Oferecer alimentacéo, saudavel e nutritiva durante 11 meses (café da manh3, colocacéo,
colocacdo da tarde, lanche, e em datas comemorativas, almogos e lanches especiais), de
segunda a sexta-feira (leite, pdo, frutas, bolos, proteinas, carboidratos, entre outros).
Contribuindo para uma nutricdo balanceada e saudavel dos participantes atendidos por essa
Organizacao.

Aquisicdo de vestimenta adequada para a pratica de Judd, melhorando o desempenho dos
judocas, garantindo o conforto e a liberdade dos movimentos, proporcionando acesso a bons
habitos de saude, e pratica de exercicios.

Proporcionar maior seguranga e comodidade aos participantes, com a aquisicdo dos uniformes.
Ajudar na superacdo de fatores externos que impecam seu desenvolvimento e melhor
aproveitamento das Oficinas, minimizando a evasdo dos participantes em situacdo de
Desprotecédo Social.

Resultados esperados:
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Usuarios e familias mais participativos e criticos sobre questdes que afeta no
desenvolvimento humano saudavel, bem como cientes de seus direitos e deveres;

Usuarios e familias fortalecidas em sua autoestima e protagonismo;
Usuarios mais conscientes sobre os maus habitos alimentares;
Usuarios mais ativos e condicionados a pratica de atividade fisica e exercicios;

Usuarios e familias se apoiando mutuamente e desenvolvendo sua sociabilidade e vinculos
interpessoais, fortalecendo sua identidade individual e coletiva;

Etapa / Fase Especificacao Unidade Qtde. Fisica Inicio Término
ke pataiss Fevereiro de
1.01 Recursos Humanos Mensal criangas e 2025 31/12/2025
adolescentes
Acgoes:

Mensalmente remunerar profissionais que executardo as Oficinas de Judd, Danca, Atividade Fisica e
Recreacdo. Os profissionais serdo prestadores de servico na modalidade MEI, e a contratacdo sera

realizada através de selegio de curriculos e 03 cotacdes prévias.

Etapa / Fase Especificagado Unidade Qtde. Fisica Inicio Término
s Até para 130 .
Aquisicio de . g Fevereiro de
1.02 aliviontos Quinzenal criancas e 2025 31/12/2025
adolescentes
Acoes:

Mensalmente havera aquisi¢do de produtos alimenticios realizada através de 03 cotacdes prévias, com
aquisicéo de produtos de melhor preco, para proporcionar uma alimentacédo mais balanceada e nutritiva

aos participantes desta Organizacdo.

Etapa / Fase Especificagido Unidade Qtde Fisica Inicio Término
Até para 130 .
1.03 Oficina de Judo6 Semanal criangas e Fevggezlgo €S 31/12/2025
adolescentes
Acoes:

Semanalmente, viabilizar experiéncias que possibilitem o desenvolvimento motor, cognitivo e afetivo,
auxiliando o corpo e a mente, superando seus limites ao proporcionar methor coordenacéo corporal,
orientacdo espaco-temporal, o aumento da agilidade, equilibrio, lateralidade, forca, flexibilidade,
concentracao, autoestima, disciplina, além do convivio e trabalho em grupo evidenciando o respeito, a

disciplina, paciéncia e amizade.

Os usuarios participardo de competicdes de competicbes de Judd, que proporcionam socializacéo e
integracéo dos mesmos com a cidade e a comunidade.
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Etapa / Fase Especificacio Unidade Qtde Fisica Inicio Término
Até para 130 .
1.04 Oficina de Danca Semanal criangas e Fevggezlrf)o de 31/12/2025
adolescentes
Acoles:

Semanalmente, a oficina visa desenvolver em seus participantes o desenvolvimento corporal e a
sensibilidade através da danca, oferecer a oportunidade de entrar em contato com estilos e ritmos
variados, promover o conhecimento sobre o corpo e possibilitar um processo de desenvolvimento
capaz de levar os participantes a observar, questionar, refletir, sentir, reconhecer suas potencialidades

e participar ativamente da realidade em que esta inserido.

Etapa / Fase Especificacdo Unidade Qtde Fisica Inicio Término
i palfe 8 Fevereiro de
1.05 Oficina de Recreacdo | Semanal criancas e 2025 31/12/2025
adolescentes
Acodes:

Semanalmente, a oficina visa despertar nos participantes o interesse por atividades fisicas, despertar
por meio de brincadeiras, a autonomia, estimular o desenvolvimento motor e psicossocial dos

participantes.
Etapa / Fase Especificagédo Unidade Qtde Fisica Inicio Término
Ale para 130 Fevereiro de
1.06 Uniformes(camisetas) Anual criangas e 2025 31/12/2025
adolescentes
Acoes:

Anualmente, realizar a aquisicdo de uniformes(camisetas), proporcionando a padronizacdo e
identificacdo da vestimenta utilizada pelos participantes, garantindo a seguranca e prevencéao de
situagGes indesejadas, criando uma barreira visual que dificultada a entrada e permanéncia de pessoas

entranhas nas dependéncias desta Organizacao.

Etapa / Fase Especificacdo Unidade Qtde Fisica Inicio Término
. & Até para 130 Fevereirode
1.07 Waronses de.Juag Anual criancas e 2025 31/12/2025
(quimonos)
adolescentes
Acbdes:

Anualmente, realizar aquisicdo de vestimenta adequada para a pratica de Judd, melhorando o
desempenho dos judocas, garantindo o conforto e a liberdade dos movimentos, proporcionando acesso

a bons habitos de saude, e pratica de exercicios.

11
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Etapa / Fase Especificacdo Unidade Qtde Fisica Inicio Término
Até para 130 !
1.08 Faixas de Judé Anual criancas e Fe"groez'? de | 31/12/2025
adolescentes
Acodes:

Anualmente, proporcionar aos participantes a realizaram do evento “Troca de Faixas de Judd”, que indica
os niveis alcangados pelos atletas, indicam a graduacdo e o nivel de habilidade de um praticante. A
medida que o participante progride e aprende novas habilidades, é necessario que ele seja promovido
para uma nova faixa, por meio de um exame de graduacao ao final de cada ano.

Etapa / Fase Especificacdo Unidade Qtde Fisica Inicio Término
plepar 150 Fevereiro de
1.09 Taxas Federativas Anual criangas e 2025 31/12/2025
adolescentes

Acodes:

Anualmente custear as taxas federativas na Federagcdo Paulista de Judd, para que os participantes
estejam habilitados a participarem de campeonatos a nivel estadual.

Etapa / Fase Especificagio Unidade Qtde Fisica Inicio Término
Viagens, Até para 130 .
1.10 hospedagem e nchL:sr:;(;io criangas e Fevglc')ezlgo de 31/12/2025
alimentacao adolescentes

Acoes:

Quando necessario, custear transporte, hospedagem e alimentacgao, para que os participantes federados
na FPJ, possam participar de eventos e competicdes de Judd fora do nosso municipio, justificando este
apoio necessario para viabilizar as participacdes em eventos esportivos.

Etapa / Fase Especificagao Unidade Qtde Fisica Inicio Término
Taxas de Até para 130 )
1.11 participacdo em Quandyoa criancas e Felgreino de 31/12/2025
e necessario 2025
competicbes adolescentes
Acoes:

Quando necessario custear as Taxas de participagdo em Campeonatos de Judd ao qual os participantes
serao inscritos.

Etapa / Fase Especificacdo Unidade Qtde Fisica Inicio Término
Mensal #is pea 190) Fevereiro de
1.12 Escritério Contabil criancgas e 2025 31/12/2025
adolescentes
N e (e s A o e P ’
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Acodes
Mensalmente, executar a prestacdo de servicos contabeis em consonancia com as diretrizes emanadas
da Lei 13.019/2014, alterada pela Lei 13.204/2015.

Etapa / Fase Especificagéo Unidade Qtde Fisica Inicio Término
Aquisicdo de Até para 130 .
1.13 Materiais de Trimestral | criancase | FeVereirode | 44,100005
. 2025
Consumo (Papelaria) adolescentes
Acgoes:

Trimestralmente, faz-se necessaria a aquisicdo de Materiais de papelaria e escritério para suprir as
necessidades de fornecimento interno desta Organizacdo, tendo em vista os mesmos serem
indispensaveis ao desenvolvimento das atividades, especialmente as desenvolvidas com os
participantes.

Etapa / Fase Especificacao Unidade Qtde Fisica Inicio Término
Aquisicao de :
Até para 130 '
1.14  FHOEIDS e Trimestral | criancase | [SVereIOde | 54,1005
Limpeza, higiene e 2025
4 i adolescentes
escartaveis

Acgdes:

Trimestralmente realizar a aquisicdo de produtos de limpeza, para a higienizacdo das dependéncias
desta Organizacdo. Faz-se necessaria a adquirir estes produtos, uma vez que sdo fundamentais e
imprescindiveis para manutengéo e higienizacdo dos ambientes. A limpeza e organizacdo do ambiente
de trabalho incidem diretamente na qualidade do atendimento e na eficacia da realizacdo do servico,
bem como sdo condicéo para evitar a propagacdo de doencas e alergias diversas.

METODOLOGIA
= PROCEDIMENTO "
ACAO PROPOSTA METODOLOGICO RESPONSAVEL PERIODICIDADE
Sob a orientacédo de um Horarios da Oficina
Instrutor de Judd ——— de Judé: Semanal:
Proporcionar as criancas e qualificado, viabilizar Segunda e quarta-
adolescentes da regido experiéncias que feira:
atendida, situacdes e possibilitem o Das 9:00h das
vivéncias que favoregam seu | desenvolvimento motor, 11:00h e das 13:30h
desenvolvimento integrai, cognitivo e afetivo, as 15:30 horas.
protagonismo e autonomia auxiliando o corpo e a
humana e social, através de mente, superando seus Horarios da Oficina
acdes socioeducativas, bem limites ao proporcionar de Danca: Semanal:
como fortalecimento de melhor coordenacao Quarta-feira
vinculos familiares e corporal, disciplina, além Das 9:00h das
comunitarios e alimentacéo do convivio e trabalho 11:00h
de qualidade. Proporcionar as | em grupo evidenciando o Quinta-feira
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criangas, adolescentes e suas
familias situacdes e vivéncias
que contribuam para o
fortalecimento de vinculos
familiares e comunitarios e
seu desenvolvimento integral,
através de agbes
psicossociais e atividades
como; Judd, Danga, Atividade
Fisica e Recreativa.

respeito, a disciplina,
paciéncia e amizade.

Os usuarios participarao
de competicoes de
competicées de Judd,
que proporcionam
socializacao e integracéo
dos mesmos com a
cidade e a comunidade.
Através da danca,
oferecer a oportunidade
de entrar em contato
com estilos e ritmos
variados. Serdo
desenvolvidas nocdes de
danca grupal e
individuaimente. Expiorar
e desenvolver
qualidades de
movimentos, ritmos,
combinacdes, aprender a
criar passos, e
sequéncias de
movimentos.

Com a Oficina de
Atividade Fisica e
Recreacéo, sob a
orientacdo de um
Instrutor capacitado,
desenvolver habilidades
fisicas, utilizando
materiais diversos: bolas,
cones, cordas,
bambolés.
Proporcionando a
evolucao e a ampliacao
do conhecimento,
através de diferentes
estimulos motores e
cognitivos. As mudancas
do desenvolvimento
motor e até afetiva ou
emocional, ocorre na
infancia onde se
constroem o
desenvolvimento
psicoldgico e as
habilidades motoras, e
isto inclui atividades/

das 13:30h as 15:30
horas.

Horarios da Oficina
de Atividade Fisica e
Recreacéo:
Semanal: Segunda e
quarta-feira

Das 13:30h das
15:30h

Alimentacédo: De
segunda a sexta-
feira

Seguindo um
cardapio semanal,
sera servido café da
manha as 08h30min,
colacdo as 10h30m,
colacao da tarde as
13h00, e lanche da
tarde as 15h30min.

14




CENTRO DE VOLUNTARIADO DE MOCOCA

CNPJ: 07/664/194-0001-79

Rua Maranhao, 1003 — Jardim Riachuelo — Mococa — SP — CEP 13.738-510
Tel.: (19) 99299-3035 - (19) 99330-6226

brincadeiras das
criancas na infancia e
adolescéncia.

Seguindo um cardapio
semanal, ofertar
alimentos com alto valor
nutricional, com obijetivo
de oferecer aos
participantes do Projeto
Ana Lucia alimentacio
mais completa e
saudavel.

Aquisicao de vestimenta
adequada para a pratica
de Judb. A roupa
apropriada a pratica
desportiva tornou-se um
fator de extrema
relevancia, pela
funcionalidade,
melhorando o
desempenho, garantindo
o conforto e a liberdade
dos movimentos.

6.1 MONITORAMENTO E AVALIACAO

A avaliacdo devera ser continua, através de reunides avaliativas com os responsaveis e do publico
atendido.

Assiduidade e permanéncia dos participantes nas atividades da Organizac3o.

Observacgdo dos avancos nas relagdes interpessoais e participacao nas atividades.

O processo de avaliacdo ird envolver os atendidos, 0 modo como eles fazem a reflexio critica de suas
acbes e avaliam seu desenvolvimento no que se refere aos objetivos do SCFV, de forma que tragam
propostas e contribuicdes para o aprimoramento institucional.

Seréo enviados relatérios mensais das atividades desenvolvidas, listas de presenca e prestacdo de contas
atualizadas.
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6.2 'CRONOGRAMA DE ATIVIDADES MENSAIS

Més | Més | mas | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més | Més
ATRIDARES 01 | 02 | 03 | 04 | 05 | 06 | 07 | 08 | 09 | 10 | 11
Oficina Esportiva - Judd X X X X X X X X X X X
Oficina Esportiva - X X 2 " 5 i " o % " .
Atividade Fisica e Recreacao
X X

- X

Oficina Cultural - Danca i x = X % X % 2
Aquisicao de produtos alimenticios X X X X X X X X X X X
Aquisicéo de quimonos _ = I D D R .

(uniformes) para pratica de Judé B I

Aquisicdo de Faixas de Judd - - — - - - - - - X -
Taxas Federativas - —_ X - - — - - - - -

Praticas de Judé: Viagens, hospedagem, % ” . _
alimentacdo - - - - - - -
Taxas de participacdo em competicdes - — X — X - X - X - -
Escritorio Contabil Xt x x| x| x| x| x| x] x| x

Uniformes "
(camisetas) - - - - - - - - - -
Aquisicao de Material de Consumo X % . " _ .
(Papelaria) - - - - -
T R P e S S S AT
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Aquisi¢do de

produtos de limpeza, higiene e -

descartaveis

7- RECURSOS FISICOS - INFRAESTRUTURA DISPONIVEL PARA O PROJETO

N° Ordem Quantidade | Especificagcdo
01 01 Laboratério de Informatica(sala)
02 01 Saldo para refeitério e atividades coletivas
03 02 Banheiros
04 01 Sala de Atendimento Individual de participantes e familias
05 01 Cozinha
06 01 Sala para arquivo e depésito de material de limpeza e higiene
07 01 Patio coberto
08 01 Estrutura da Escola de Circo “Vida de Circo Producdes Artisticas”

8. DOCUMENTOS E INSTRUMENTOS DE REGISTRO

(X) Ficha de Cadastro dos Usuarios
(X) Ficha de Acompanhamento/Evolucao
(X) Relatérios

(X) Lista de Presenca/Controle de Frequéncia j
( ) Instrumento para Controle de Entrega de Beneficios Eventuals

() Plano Individual de Atendimento pessoal dos usuarios
(X) Plano de Acompanhamento Familiar
(X) Copia de Documentacao Pessoal dos Usuarios
(X) Ficha de Avaliacao do Servico
(X) Ficha de Encaminhamento para a Rede de Servigos
( ) Sistema de Informacao (Informatizado)

( ) Outros Documentos. Quais:

9. ALIMENTACAO

Seguindo um cardapio semanal, sera servido café da manha as 08h30min, colagdo as 10h30m, colacéo
da tarde as 13h00, e lanche da tarde as 15h30min.

As refeicdes oferecidas sdo preparadas na cozinha do Projeto Ana Lucia, por um colaborador
responsavel pelo seu manuseio e execugdo. A alimentacdo é variada,
disponibilidade local de alimentos. Sdo oferecidos: paes, bolachas, paes de queijo, bolos, frios,
carnes(proteina) frutas, sucos e leite.

levando-se em conta a

10. RECURSOS HUMANOS

NOME

CARGO

FORMACAO

CARGA
HORARIA
SEMANAL

SALARIO

REGIME DE
CONTRATAGAO

17
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Luis César Instrutor de Instrutor de
Merli Judo Judo s 1.650,00 NIEl
Leticia da Silva | Instrutora de Edu'c_agao 04 600,00 MEI
Bertasso Danca Fisica
- . Monitora de =
Leticia da Siva | b roacso e Educacdo 04 600,00 MEI
Bertasso = Fisica
At. Fisica

11. INDICAR AS FONTES DE RECEITAS DA INSTITUICAO POR 12 (DOZE) MESES

DEPTO. DE
REcHiSs DESENVOLVIMENTO SOCIAL
Fonte de Recursos Propri FMAS FMI | FMDCA | Outros | TOTAL
réprio
MUNICIPAL. | ESTADUAL FEDERAL
Meta 1 31.350,00
Recursos Humanos
Meta 2 34.750,00
Alimentagao
Meta 3 3.700,00
Uniformes(camisetas)
Meta 4
Vestuario de Judd 2.000,00
(kimonos)
Meta 5
Materiais Esportivos 1.500,00
Faixas de Judd
Meta6 1.000,00
Taxas Federativas
Meta 7
Viagens, hospedagem 2.300,00
e alimentacao
Meta 8
Taxas de participacdo 1.600,00
em competicées
Meta 9 18.000,00
Assessoria Contabil
Meta 10
Materiais de Uso 8.800,00
Escolar (Papelaria)
Meta 11
Produtos de Limpeza, 4.000,00
higiene e descartaveis
TOTAL 109.500,00

R B S o s e o
,‘ﬁ -
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12 CRONOGRAMA DE DESEMBOLSO

Valor Total do Projeto: R$ 109.500,00
Administracdo Publica: R$ 109.500,00
Contrapartida: -

MES

MES
Meta 01 04
1- Recursos Humanos 2.850,00 | 2.850,00| 2.850,00| 2.850,00
2- Aquisicdo de produtos alimenticios 3.000,00 ] 3.000,00 | 3.000,00| 3.000,00
3- Aquisicdo de uniformes(camisetas)
4- Aquisi¢ao de kimonos - Uniformes para pratica de
Judd
5- Aquisicdo de faixas de Judo6
6- Taxas Federativas 1.000,00
7- Viagens, hospedagem e alimentacéo 800,00
8- Taxas de participacdo em competicdes 400,00
9- Escritério Contabil 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00
10- Aquisi¢cdo de material de consumo- papelaria 3.000,00
11- AC]U!SI(;_aO de produtos de limpeza, higiene e 1.000,00
descartaveis
Meta MES MES MES MES
05 06 07 08
1- Recursos Humanos 2.850,00 | 2.850,00 | 2.850,00 | 2.850,00
2- Aquisicdo de produtos alimenticios 3.000,00 | 3.000,00 | 3.000,00 | 3.000,00
3- Aquisicdo de uniformes(camisetas) 3.700,00
j;?gwsngao de kimonos - uniformes para pratica de 2.000,00
5- Aquisicdo de faixas de Judod
6- Taxas Federativas
7- Viagens, hospedagem e alimentacio 800,00 1.200,00
8- Taxas de participacdo em competicoes 400,00 400,00
9- Escritério Contabil 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00 | 1.500,00
10- Aquisicdo de material de consumo- papelaria 1.000,00 2.000,00
11- AQUES!C}_aO de produtos de limpeza, higiene e 1.000,00 1.000.00
descartaveis
Meta MES MES MES
09 10 11
1- Recursos Humanos 2.850,00 | 2.850,00 | 2.850,00
2- Aquisicdo de produtos alimenticios 3.000,00 | 3.000,00 | 4.750,00
3- Aquisicdo de uniformes(camisetas)
4- Aquisicao de kimonos - Uniformes para pratica de
Judd
5- Aquisicdo de faixas de Judd 1.500,00
6- Taxas Federativas
7- Viagens, hospedagem e alimentagéo J
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8- Taxas de participacdo em competicdes 400,00
9- Escritério Contabil 1.500,00 | 2.250,00 | 2.250,00
10- Aquisicdo de material de consumo - papelaria 2.800,00
11- Aqu!su;_e\o de produtos de limpeza, higiene e 1.000,00
descartaveis
13. PREVISAO DE RECEITAS E DESPESAS
Combeldlicia Receitas Despesas
P Descrigcao | Valor R$: Descricao | Valor R$:
Recursos Humanos 2.850,00
Fevereiro Termo de Fomento N° Alimentacao 3.000,00
Escritorio Contabil 1.500,00
Recursos Humanos 2.850,00
Alimentacéo 3.000,00
Escritério Contabil 1.500,00
5 —— -
Margo Termo de Fomento N Aqunsuge_:o de Material de 3.000,00
Papelaria
Aquisicao de Produtos de
Limpeza 1.000,00
Recursos Humanos 2.850,00
Alimentacéo 3.000,00
Escritério Contabil 1.500,00
Taxas Federativas 1.000,00
> o Praticas de Judbé:
Abril Termo de Fomento N Viagens, hospedagem, 800,00
alimentacéo
Taxas c_leﬂpart[clpagao em 400,00
competicbes
Recursos Humanos 2.850,00
Maio Termo de Fomento N° Alimentacdo 3.000,00
Escritério Contabil 1.500,00
Recursos Humanos 2.850,00
Alimentacao 3.000,00
Escritério Contabil 1.500,00
Aquisicao de kimonos 2.000,00
Aquisicao de Material de
Junho Termo de Fomento N° Papelaria g
Aquisicédo de Produtos de
Limpeza 1.000,00
Praticas de Judé:
Viagens, hospedagem, 800,00
alimentacédo
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Taxas de participacdo em 400.00
competicbes ’
Recursos Humanos 2.850,00
Alimentacdo 3.000,00
Julho Termo de Fomento N° Escritério Contabil 1.500,00
Aquisicao de uniformes 3.700.00
(camisetas) T
Recursos Humanos 2.850,00
Alimentacédo 3.000,00
Agosto Termo de Fomento N° Escritério Contabil 1.500,00
Taxas de participacdo em 400.00
competicdes '
Recursos Humanos 2.850,00
Alimentacdo 3.000,00
Escritério Contabil 1.500,00
ég;i:ligfia: de Material de 2.000,00
Setembro Termo de Fomento N° =
Aquisicido de Produtos de 1.000.00
Limpeza T
Praticas de Judo:
Viagens, hospedagem, 1.200,00
alimentacao
Recursos Humanos 2.850,00
Alimentacao 3.000,00
Outubro Termo de Fomento N° Escritério Contébil 1.500,00
Taxas de participacdo em 400.00
competicbes ~ !
Recursos Humanos 2.850,00
Alimentacio 3.000,00
Novembro Termo de Fomento N° Escritério Contabil 2.250,00
Aquisicdo de Faixas de 150000
Judd ik
Recursos Humanos 2.850,00
Alimentacao 4.750,00
Escritério Contabil 2.250,00
Dezembro Termo de Fomento N° Aquisicdo de Material de 2 800.00
Papelaria S
Aquisicao de Produtos de 1.000.00
Limpeza T
Valor Total 109.500,00
e e U e N e ey /(‘//
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14. DECLARAGAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para os devidos fins de comprovacéo junto a
concedente, para efeitos e sob as penas da lei, que inexiste qualquer débito ou situagdo de inadimpléncia
com o Municipio de Mococa ou qualquer érgéo ou entidade da Administracdo Publica Municipal que impeca
a transferéncia de recursos oriundos de dotagdes consignadas no orgamento do Municipio para aplicacao
na forma prevista e determinada por este Plano de Trabalho. A Administracdo Publica fica também
autorizada a utilizar e a veicular, da melhor forma que Ihe convier, todas as imagens, dados e resultados
aferidos no presente Plano de Trabalho.

Pede deferimento.

Mococa, 24 de janeiro de 2025.

Vera Elena MaZieiro Figueiredo
Representante legal do Proponente

£ 2
HAS

Leticia Mdria Silva
Técnica Responsavel pelo Plano de Agéo

15. APROVACAO DO PLANO DE TRABALHO PELA ADMINISTRACAO PUBLICA

[»<] APROVADO

[ 1 APROVADO COM RESSALVAS, com possibilidade de celebracdo da parceria, devendo o
administrador publico exigir o cumprimento do que houver sido ressalvado ou, mediante ato formal, justificar
as razées pelas quais deixou de fazé-lo.

[ ]REPROVADO
- i ’ . ~ - ‘q
cf?l . ‘Mi/ /z/ée Z/O Z)—~ -

Mococa,

. S BERLA mmiraty
Q m" é i e o = i
Responsavel-pelo:orgae:tecnico
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